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Wstrétne, made wirusy komputerowe i jak sié przed nimi broniae
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Czy dofwiadczy3ef na wiasnej skorze wstrétnego wirusa komputerowego? Czy ryzykowa3e, surfujtc w sieci,
fcitgajtc ro¢ne pliki lub otwierajtc wiadomoYci wys3ane do Ciebie przez ludzi, ktérych nie znasz bez prawdziwego
zrozumienia faktu, jak bardzo sié nara¢ asz za ka¢,dym razem, gdy witczasz komputer? Teraz masz okazjé, aby
odkryae, jakie kroki mo¢ na podjtae w celu unikniécia takiego irytujtcego i czésto bardzo destrukcyjnego spustoszenia.

=rod3o: antivirus-software.topchoicereviews.com
T3umaczenie: Tymon Gérski, Poznafi

Poni¢ ej wymienione st niektére z wytycznych, wed3ug ktérych mo¢,na postépowase, aby sprawiee, ¢ e te wstrétne wirusy nie
spowodujt bataganu na Twoim komputerze i w Twoim ¢ yciu.

- Kup i zainstaluj sprawdzone oprogramowanie  antywirusowe i upewnij sié, ¢ e skonfigurowa3ef je w taki sposéb, aby
uruchamiao sié automatycznie za ka¢,dym razem, gdy w3tczasz komputer.

- Upewnij  sié, ¢e oprogramowanie antywirusowe jest aktualne albo dziéki uruchomieniu  funkcji automatycznej
aktualizacji, albo poprzez pilnowanie, aby samemu  récznie sprawdzaee aktualizacje co najmniej raz lub dwa razy w
tygodniu.

- Skonfiguruj swoj program antywirusowy do  skanowania w poszukiwaniu potencjalnych wiruséw za ka¢,dym razem,
gdy u¢ytkownik  otwiera dokumenty tworzone w edytorach tekstu, jak te, ktére s+ wysy3ane  poczt+ mailow+. Wirusy
znalezione w takich dokumentach nazywane s+  wirusami makro (Macro Viruses).

-Przy  zakupie oprogramowania upewnij si€, ¢,e kupujesz je u znanego i zaufanego  sprzedawcy.

- Nie wymieniaj danych z innymi komputerami ~ za pomocz+ dyskietek lub innych mobilnych urztdzefi
magazynujtcych. Jefli  wymiana programéw miédzy komputerami jest nieunikniona, skanuj  urztdzenie(a)
magazynujtce w poszukiwaniu wiruséw przed przeniesieniem  danych z jednego komputera do nastépnego.

- Gdy korzystasz z dyskietki do przenoszenia  danych, sformatuj j+ przed pierwszym ug¢yciem.

- Nigdy nie u¢ywaj pirackiego ~ oprogramowania. Jest to zaréwno nielegalne, jak i niebezpieczne, poniewas, w  ten
sposO6b 3atwo jest dostaae niepo¢,tdany wirus komputerowy.

-Gdy pobierasz oprogramowania z Internetu, staraj sié robize to najrzadziejjak  to mog¢liwe. Istnieje wiele czystych
programéw dostépnych w Internecie, ale  niestety istnieje te¢, wiele wiruséw, ktére id+ z nimi w parze.

- Jeflimusisz  pobieraze programy z Internetu, ZAWSZE skanuj je w poszukiwaniu wiruséw  PRZED ich otwarciem i
instalacjx na komputerze.

- Prawdopodobnie najwag¢ hiejszt, ale  najbardziej zaniedbywan+ metod+ odbudowy po katastrofie jest okresowe
robienie kopii zapasowych wszystkich wag¢ nych plikdw na komputerze. Jegeli  zdarzy2o sié, ¢ e jakif wirus przedostas3
sié przez linie obrony, powinieney  zasttpiee uszkodzone pliki fwie¢ymi, ktére by3y trzymane wiafnie na taki
moment.
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Niestety nie da sié zagwarantowaze, ¢ e jefli wykonasz powy¢ sze kroki, nie padniesz ofiart wirusa komputerowego. Lecz
mo¢,esz mieae pewnofee, ¢e je¢eli bédziesz stosowaee te wytyczne, znacznie zmniejszysz szansé bycia niczego
niepodejrzewajtcym odbiorct takiego niechcianego programu.
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